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For My Planet est né

de ’expérience de vie
d’Alice et Ismaél Khelifa,
ses deux fondateurs.

Alice est journaliste,
documentariste et guide
naturaliste en régions

polaires. Elle est également
responsable de la communication,

des documentaires et de la pédagogie
pour la fondation ZOEIN (Genéve, Suisse).

Ismaél est I'un des animateurs
de I'émission Echappées
Belles sur France 5. Guide
naturaliste et écrivain,
il a dédié une grande partie
de sa vie a arpenter
les régions polaires.

Apreés avoir parcouru le monde, Alice et Ismaél ont décidé
qu'il était temps pour eux de s'investir pour jouer leur role
dans la connaissance et la préservation de notre planete.

lls ont alors décidé de mettre leur savoir-faire
au service de la transmission et de I’éducation.

For My Planet se mobilise auprés des jeunes générations.
Elle leur transmet un savoir lié¢ a I'écologie,
leur offre une expérience de terrain unique a la découverte
du vivant, et les accompagne dans la réalisation
de projets éco-citoyens a leur échelle.

Les jeunes deviennent ainsi des acteurs du changement,
et donnent des conférences pour faire
essaimer leur message.

Chaque année, dix adolescents sont sélectionnés
dans chaque établissement scolaire partenaire
de For My Planet a travers la France.
Accompagnés par leurs professeurs référents,

ils deviennent alors des sentinelles et entrent
dans le programme pédagogique For My Planet.
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Batir un projet éco-citoyen
solide et durable au sein
de son établissement scolaire.

Les Sentinelles choisissent une dizaine d'actions pour s'engager
dans la transition écologique et sociale. Ces actions sont mises
en place tout au long de I'année scolaire.

Des actions de terrain concrétes, qui font sens et sont
durables dans le temps, des actions qui embarquent non
seulement tout I'établissement mais tous leurs proches.

C'est en agissant avec enthousiasme et conviction que 'on se
transforme de l'intérieur et qu'on transforme le monde !
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PROTECT

Se transformer au contact
d’un environnement
naturel protégé.

Accompagnés de scientifiques et de professionnels de
I'environnement, les Sentinelles de For My Planet partent en
expédition scientifique dans les parcs naturels de France, en
immersion dans une nature époustouflante mais fragilisee
par la main de I'hnomme.

Ainsi, ils appréhendent les enjeux qui pésent sur la
biodiversité par le biais de la science participative. lls
ressentent dans leurs tripes |'urgence a protéger cet
environnement exceptionnel.

Un moment de partage, d'intenses émotions et d'échanges sur
leurs peurs, leurs espoirs du monde qui les attend, et dont ils
sont désormais les acteurs.
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Donner des conférences
pour raconter son engagement
et sa transformation intérieure.

La prise de parole est une prise de pouvoir bénéfique a I'age

semé de doutes de I'adolescence. En racontant, avec leurs mots

et leurs outils, les mois passés avec For My Planet, les Sentinelles
expriment, souvent avec humour, parfois avec beaucoup d’émotions,
les citoyens qu'ils sont devenus : heureux, enthousiastes et
convaincus que c'est par I'action et I'entraide que nous batirons
ensemble un monde plus solidaire et écologique.

lls nous transmettent I'importance de batir un lien a la nature
et a l'autre.



« En faisant For My Planet,
j’ai Pimpression de me
sentir plus utile qu’avant. »

Cassidy, 12 ans

« Une expérience

magique qui n’arrive

qu’un fois dans

une vie ! » « For My Planet,
oui ¢ca a changé ma vie

et ca a créé des souvenirs

inoubliables! »

FOR MY

PLANET

www.formyplanet.fr

Alissia, 13 ans

Anthony, 14 ans

contact@formyplanet.fr

« Faire partie de For My Planet
c’est quelque chose qui a
beaucoup d’influence dans ma
vie aujourd’hui, notamment

le choix de mon projet
professionnel. »

Marina, 15 ans

« Grace aux différentes
rencontres,
aux connaissances
scientifiques et tout
ce qu’elle a appris,
Lili est beaucoup

« Trop chouette
d’aider les jeunes

a étre dans Iaction, plus armée, c’est
vaincre I’eco-anxiété, indéniable. Elle a plus
autant pour eux que d’assurance ! »
pour nous ! » Véronique, NOS PARTENAIRES

Mathias, 33 ans maman de Lili, 13 ans
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